VIJLEN

Productinformatie

Vijlen voor nagels zijn essentieel voor het vormen, verzachten en het creéren van een
mooie afwerking van zowel natuurlijke als kunstnagels. Ze worden gebruikt om de nagels
te korten, bij te werken of te polijsten. Er zijn verschillende soorten vijlen beschikbaar, van
fijne vijlen tot grovere varianten, afhankelijk van de behoefte van de klant. Nagelvijlen zijn
er in diverse vormen en maten, waaronder rechte, gebogen of ergonomisch gevormde
ontwerpen, om gemakkelijk te kunnen werken met verschillende nagelvormen en -
structuren. Ze zijn ideaal voor zowel thuisgebruik als professioneel gebruik in salons en
zorgen ervoor dat je nagels een mooi, verzorgde uitstraling krijgen. Vijlen kunnen ook
worden gebruikt voor het verfijnen van kunstnagels, zoals bij het werken met acryl, gel of

polygel.

Materiaalinformatie

Kartonnen vijlen, ook wel bekend als papieren vijlen, zijn een van de meest populaire
nagelvijlen voor zowel professionele als thuisgebruikers. Ze zijn vervaardigd uit karton dat
bedekt is met een schuurlaag, meestal van kunststof of minerale korrels, die zorgen voor
de gewenste grofheid en effectiviteit bij het vijlen van nagels. De korrelgrootte kan
variéren, van grof tot fijn, afhankelijk van de functie van de vijl. De papieren laag biedt een
lichte flexibiliteit, wat het gemakkelijker maakt om met de contouren van de nagel mee
te vijlen, en is vaak geschikt voor het vijlen van natuurlijke nagels of kunstnagels, zoals
acryl of gel. Kartonnen vijlen zijn relatief goedkoop en kunnen in verschillende vormen en
maten worden aangetroffen, waaronder rechte en gebogen modellen, afhankelijk van de
voorkeur van de gebruiker.

Veiligheid en milieu

Gooi de vijlen weg volgens lokale richtlijnen voor afval. De stempels voldoen aan Europese
richtlijnen voor cosmetische hulpmiddelen (EU 1223/2009) en is dermatologisch getest.
Veilig voor gebruik in salons en thuisomgevingen.

Veiligheidswaarschuwingen

1. Vermijd contact met ogen: Raak de vijlen niet aan met de ogen, en voorkom dat vuil of
nagelresten in de ogen terechtkomen. Als dit gebeurt, spoel de ogen onmiddellijk met
water.

2. Houd vijlen buiten het bereik van kinderen: Nagelvijlen, vooral de metalen en
kartonnen varianten, kunnen scherpe randen hebben. Bewaar de vijlen op een veilige
plek, buiten het bereik van kinderen, om verwondingen te voorkomen.

3. Gebruik de vijl voorzichtig: Forceer de vijl niet op de nagels. Gebruik een zachte,
gelijkmatige druk om schade aan de nagels of huid te voorkomen. Te veel kracht kan de
nagels breken of splinteren.

4. Vermijd overmatig gebruik: Overmatig vijlen kan de nagels verzwakken of de
nagelplaat beschadigen. Het is belangrijk om de nagels voorzichtig te vijlen en
regelmatig rust te geven aan de nagels om oververmoeidheid te voorkomen.

5. Controleer de staat van de vijl: Inspecteer de vijl regelmatig op slijtage, vooral
kartonnen vijlen, die na verloop van tijd hun effectiviteit kunnen verliezen. Gebruik geen
vijlen die versleten of beschadigd zijn, omdat dit de nagels kan beschadigen of
ongelijkmatig vijlen.



Veilig gebruik en voorzorgsmaatregelen

1. Vijl altijd in één richting: Om te voorkomen dat de nagels gaan scheuren of splinteren,
vijl je het beste in één richting in plaats van heen en weer te bewegen. Dit zorgt voor een
gladdere afwerking en minimaliseert de kans op beschadiging van de nagels.

2. Gebruik de juiste vijl voor jouw nagels: Kies een vijl die geschikt is voor het type nagels
dat je hebt. Grovere vijlen zijn geschikt voor het verkorten van kunstnagels of dikkere
nagels, terwijl fijnere vijlen beter zijn voor het gladstrijken van de randen of voor
natuurlijke nagels.

3. Wees voorzichtig met zwakke of beschadigde nagels: Als je zwakke of beschadigde
nagels hebt, gebruik dan een vijl met een lage korrel (fijn) en wees extra voorzichtig om
verdere schade te voorkomen. Te veel vijlen kan de nagels verzwakken.

4. Reinig de vijl na elk gebruik: Maak de nagelvijl schoon na elk gebruik om de opbouw
van nagelresten, olie of vuil te voorkomen. Dit helpt de vijl in goede staat te houden en
zorgt voor een hygiénische toepassing bij het volgende gebruik.

5. Bewaar de vijlen op een veilige, droge plaats: Bewaar je nagelvijlen op een droge en
schone plaats, uit de buurt van vocht of extreme temperaturen, om ervoor te zorgen dat
ze niet verslijten of beschadigd raken. Ook moet je vijlen buiten het bereik van kinderen
houden om ongevallen te voorkomen.

Instructies bij ongelukken

1. Bij snijwonden of verwondingen aan de handen: Als je jezelf snijdt of verwondt bij het
gebruik van de vijl, was de wond onmiddellijk met water en milde zeep. Breng een steriel
verband aan om de bloeding te stoppen. Als de bloeding niet stopt of de wond ernstig is,
zoek dan medische hulp.

2. Bij inademing van nagelstof: Als je per ongeluk nagelstof inademt tijdens het vijlen, ga
dan naar een goed geventileerde ruimte of buiten voor frisse lucht. Als je
ademhalingsproblemen, hoesten of duizeligheid ervaart, raadpleeg dan onmiddellijk een
arts.

3. Bij contact met de ogen: Als er nagelvijlstof of vuil in je ogen komt, spoel ze
onmiddellijk met veel water gedurende minstens 10-15 minuten. Als de irritatie aanhoudt,
raadpleeg dan een arts.

4. Bij morsen van vijlen op de huid: Als je de vijl per ongeluk op je huid laat vallen en je
beschadigt jezelf, was de huid dan grondig met water en zeep. Breng een steriel verband
aan als er een wond is, en zoek medische hulp als de verwonding ernstig is.

5. Bij beschadiging van de vijl: Als de vijl beschadigd is, bijvoorbeeld door te veel slijtage of
als er scherpe randen ontstaan, stop dan onmiddellijk met het gebruik. Een beschadigde
vijl kan de nagels verder beschadigen. Vervang de vijl door een nieuwe om veilig te
kunnen blijven werken.



